
 Les déléguées du Comité des Hauts-de-Seine 
animaient un stand de vente lors de cette journée

 Bruno Souviraà-Labastie (3e en partant de la gauche) 
est devenu champion de France sur 200 m nage libre
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Puteaux Infos : Que représente pour vous 
ce titre de champion de France Master 
remporté dans la catégorie C6 (50-
54 ans) ?
Bruno Souviraà-Labastie : Cette victoire est 
un immense bonheur. C’est également une 
grande surprise à mes yeux, moi qui ai repris 
la natation en 2011 après une pause longue 
de trente ans. Depuis mon retour dans les 
bassins, je vis cette belle aventure sportive 

comme une découverte, en attendant de voir 
jusqu’où tout cela va me mener. Cette quête 
me motive beaucoup, ce qui me permet de 
progresser rapidement. En un an, j’ai gagné 
huit secondes sur 200 m : je nageais en 2’16 
en janvier 2013 et me voilà aujourd’hui 
à 2’08 ! Cette belle progression reflète la 
quantité de travail fournie depuis le mois de 
septembre avec les nouveaux entraîneurs du 
CSMP, Yacine Khiri et Éric Boulaoued. 

PI : Ce sacre sur 200 m est doublement 
important, car c’est votre premier à titre 
individuel et le premier du CSMP à l’éche-
lon national…
BSL : C’est effectivement ma première 
grande victoire en individuel. Je me suis 
imposé grâce à ma glisse, qui est mon point 
fort. Ma volonté était de rester souple dans 
mes mouvements, sans lutter dans l’eau. 
Cela m’a beaucoup aidé et j’étais en tête 
dès le départ, même si le champion de 
France 2013 a terminé fort sur le dernier 
50 m. Au final, avec un temps de 2’08’’23, 
je le devance de trois dixièmes de seconde ! 
Cette victoire, je la savoure et je suis honoré 
qu’elle soit synonyme de premier titre natio-

CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTER

Le coup de maître de Bruno Souviraà-Labastie

NAGER À CONTRE CANCER

La générosité au rendez-vous

Proposée pour la 28e année consécutive par 
le Comité des Hauts-de-Seine de la Ligue 

nationale contre le cancer, cette opération ca-
ritative aura permis à chacun de se mobiliser 
pour une noble cause tout en faisant du sport. 
Au programme : baignade libre et baptêmes 
de plongée encadrés par les moniteurs du 
CSMP Plongée. En marge des animations, le 
Comité des Hauts-de-Seine et ses déléguées 

Organisée le 6 avril dernier à la piscine du Palais des Sports, 
la journée départementale « Nager à contre cancer » a été 
couronnée de succès.

Engagé sur 200 m nage libre aux championnats de France Master disputés du 27 au 30 mars 
derniers à Paris, le nageur du CSMP a décroché l’or, offrant ainsi un tout premier titre national au 
club putéolien. Rencontre.

proposaient, comme les années précédentes, 
un stand de vente à l’entrée de la piscine. 
Bonnets de bain, mugs, lunettes de piscine, 
porte-clés peluches, cordes à sauter, peignes 
pliables, etc. : un large éventail d’articles était 
à disposition du public.
Au final, grâce aux entrées, ventes et dons, 
3 287 euros ont été collectés à Puteaux. Une 
recette en hausse par rapport aux 2 698 euros 
de l’an passé et qui sera intégralement rever-
sée à la Ligue contre le cancer, au profit de 

nal pour le club. Je tiens d’ailleurs à remercier 
les jeunes nageurs du CSMP, les dirigeants et 
mes collègues pour leurs encouragements. 

PI : Sur votre lancée, vous n’êtes pas 
passé loin de réaliser le triplé…
BSL : Je suis en effet monté sur la deuxième 
marche du podium de la catégorie reine, le 
100 m nage libre, avec un temps de 57’’91. 
Et lors de ma dernière épreuve, le 50 m 
nage libre, j’ai également terminé deuxième 
avec un chrono de 26’’44, à deux centièmes 
du vainqueur. Le bilan est donc vraiment 
satisfaisant avec un titre de champion de 
France et deux titres de vice-champion de 
France. Maintenant, je me tourne vers les 
championnats du monde, qui se dérouleront 
en août à Montréal et que j’espère bien dis-
puter. Un beau défi en perspective !  
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l’amélioration du confort des malades dans les 
services de cancérologie du département.  
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